
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

Anmeldung zur CFS/ME- Fachtagung: 
 

22./23. Sept. 2012 im Park Inn,  
Olpe 2, 44135 Dortmund 

 
Name: ................................................................. 
Vorname: ............................................................ 
Straße/Hausnr.: ................................................. 
PLZ/Ort: ........................................................... 
Tel.Nr.: ............................................................... 
E-Mail: ................................................................ 

 
Ich bin  

Mitglied 
Kein Mitglied 

□ 
□ 

25,00 € 
35,00 € 

(Getränke und Speisen sind in der Tagungsgebühr 
enthalten, Parkplätze stehen in begrenztem Umfang 
in Hotel – Nähe, gegen Gebühr, zur Verfügung.) 

 
Bitte überweisen Sie mit der Anmeldung, bis 
zum 31.08.2012, die Tagungsgebühr  auf das 
Konto des Fatigatio eV,  
Commerzbank Bonn, Kto. 222 22 22, 
BLZ 380 400 07. Stichwort: CFS-Tagung 2012 

 

Buchung von Übernachtungen bitte direkt über 
 das Hotel Park Inn, Tel. 0231  –  54 32 00 
(Selbstabruferkontingent des Fatigatio e.V.) 

Diesen Anmeldeabschnitt bitte senden an: 
Fatigatio e.V. 

Albrechtstr. 15, 10117 Berlin, 
Fax. 030 – 310 188 920 

E-Mail:  info@fatigatio.de 

Unsere medizinischen Referenten: 
 
Prof. Dr. med. Wolfgang Huber, Heidelberg 
Facharzt für Innere Medizin, Nierenheilkunde, Umweltmedizin 
 

Dr. sc. med. Bodo Kuklinski, Rostock 
Facharzt für Innere Medizin, Umwelt- und Nährstoffmedizin 
 

Dr. med. Thorsten Schulze, Hannover 
Facharzt für Radiologie 
 
Prof. em. Prof. Dr. med. habil. Karl Hecht, Berlin 
Arzt, Wissenschaftler, Hochschullehrer 
 
Dr. med. Kurt Müller 
Facharzt für Dermatologie, Umweltmediziner 
 
Prof. Dr. med. Carmen Scheibenbogen, Berlin 
Institut für Medizinische Immunologie Charité Berlin – Mitte 
 
Dr. med. Wolfram Kersten, Bamberg 
Facharzt für Innere Medizin und Naturheilverfahren 

 
Dr. med. Petra Hopf-Seidel, Ansbach 
Facharzt für Neurologie 
 

Dr. med. Joachim Strienz, Stuttgart,  
Hausarzt und Facharzt für Innere Medizin 
 
Unsere  Referenten zu den Workshops am 23.09.2012 
 Thema: Sozialrecht / Rentenrecht:  
Tibor Jockusch, Kirchheim unter Teck, 

Rentenberater 
 

Thema: Neurologische & hormonelle Störungen bei CFS 
und  Yogaeinführungskurs: 
Dr. med. Joachim Strienz, Stuttgart,  

Hausarzt und Facharzt für Innere Medizin 
Dr. med. Petra Hopf-Seidel, Ansbach,  

Fachärztin für Neurologie 
Dr. Christoph Garner, Bad Griesbach,  

Chefarzt / Arzt für Neurologie, Klinik Stift Rottal 

Anreisebeschreibung: 
 
Hotelinformationen 

• Direkt im Stadtzentrum gelegen 
• Spezieller Pausenbereich mit abwechslungsreichen 

Kaffeepausen 
• Klimaanlage, Fitnessraum, Sauna, Whirlpool, Solarium 

und Massageservice auf Anfrage 
• Der Flughafen Dortmund-Wickede ist 15 km entfernt; 

bis zum Flughafen Düsseldorf sind es 65 km 
• Bis zum Hauptbahnhof Dortmund sind es nur 1,5 km 
• Die nächste S-Bahn-Station liegt nur 0,3 km vom Hotel 

entfernt 
 

 
 
Lage & Anfahrt 

• Von der A1 kommend 
Fahren Sie am Westhofener Kreuz auf die A45 bis zur 
Abfahrt Dortmund-Süd. Dort fahren Sie auf die B54 
und weiter Richtung Zentrum. 

• Von der A2 kommend 
Fahren Sie an der Abfahrt Dortmund ab auf die B236 
Richtung Zentrum. Dann auf die B1 Richtung 
Bochum/Essen. Folgen Sie nun der Beschilderung B54 
in Richtung Zentrum. 

 
 

 

CFS/ME-Fachtagung 
22./23. September 2012 
 

„CFS/ME –  
eine Multisystemerkrankung mit 

vielen Gesichtern, 
Therapieausrichtung im 21. 

Jahrhundert“ 

 
 

Park Inn by Radisson 
Olpe 2 

44135 Dortmund 
Tel. 0231 – 54 32 00 

mailto:E-Mail:%20%20info@fatigatio.de


 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Das Leitthema der Tagung  

 

Programm: Samstag, 22. Sept. 2012  Programm: Sonntag, 23. Sept.2012 
 

CFS/ME – eine Krankheit, 
 

CFS/ME „eine Multisystemerkrankung mit vielen 
Gesichtern, Therapieausrichtungen im 21. 

Jahrhundert“ 
zeigt die multifaktorelle Symptomatik bei dem schweren 
Krankheitsbild, unter dem mindestens 300.000 Personen leiden. 
Die genaue Zahl der Erkrankten ist nicht möglich, da Ärzte 
sehr häufig CFS-Erkrankte nicht unter dem ICD-10 Schlüssel 
G93.3 einordnen, sondern eine andere ICD Ziffer verwenden. 
Mittlerweile leiden immer mehr Kinder und junge Menschen an 
CFS. Es stellt sich hier die Frage, ob genetische Varianten zur 
Disposition beitragen oder die Umwelteinflüsse Menschen 
anfälliger für Entzündungserkrankungen machen. Da sehr viele 
Systeme des Körpers gestört sind, anfangs oft funktionell, bei 
längerer Erkrankung kommen Organerkrankungen dazu, ist 
eine ganzheitliche Betrachtungs- und Behandlungsweise 
notwendig. Die Vortragsreihe greift diese Problematik auf. Es 
wird keine Pille X oder Pauschaltherapie zur Heilung geben, 
aber es gibt heute doch recht gute Behandlungsansätze. 
 
Die Beachtung der biochemischen Individualität eines 
CFS-Erkrankten wird zukunftsweisend sein. 
 
Neue diagnostische Möglichkeiten und eine zielgerichtete, auf 
der mitochondrialen Medizin basierende Mikronährstoff-
versorgung sowie Beseitigung von Inbalancen im Gastrointest-
inaltrakt, in der Leber, auf der Zellebene, auf der Hormon- und 
Neurotransmitter-Ebene, des Immunsystems, der Muskeln und 
Faszien usw., wie auch die Behandlung der psychoemotionalen 
Blockaden werden durch innovative Behandlungskonzepte die 
Therapieausrichtung des 21. Jahrhunderts sein. 
 
Deswegen hoffen wir, dass auch viele Ärzte, Therapeuten oder 
Angehörige aus den Gesundheitsbereichen die Erkenntnisse 
zum CFS/ME wahrnehmen und in die Praxis umsetzen. Die 
Tagung soll zu einem besseren Verständnis der Erkrankung 
beitragen. Wir hoffen, dass es einen regen Austausch unter 
allen Teilnehmern geben wird und wünschen allen einen 
angenehmen Tagungsverlauf. 
Fatigatio e.V. 
Der Vorstand 

 
09.50 Begrüßungsansprache 
 Moderator Prof. Dr. Wolfgang Huber, Heidelberg 
 
10.00 Doz. Dr. sc. med. Bodo Kuklinski, Rostock 

„1. Die Vitaminlüge und 2. HWS-Instabilität bei CFS, 
3. Mitochondriopathie“ 
 

11.00 Dr. med. Thorsten Schulze, Hannover 
„Funktions-MRT bei HWS-Instabilitäten“ 
 

11.15 – 11.45  Diskussion und kleine Kaffeepause 
 
11.45 Prof. em. Prof. Dr. med. Karl Hecht, Berlin 
 „Aufrechterhaltung der Grundregulation bei CFS“ 
 
12.15 Dr. med. Kurt Müller, Kempten 

„Auswirkung der COMT-Variante bei CFS auf die 
Immun- und Neurotransmitterfunktion“ 
 

13.00   Diskussion 
 
13.15 –  14.15  Mittagsbuffet 
 
14.15 Prof. Dr. med. Carmen Scheibenbogen, Berlin 

„Behandlung des CFS mit Rituximab: Ergebnisse und 
Perspektive“ 
 

14.45 Dr. med. Wolfram Kersten, Bamberg 
“Differenzialdiagnostik und Therapie bei CFS und 
Fibromyalgie” 
 

15.30 Dr. med. Petra Hopf-Seidel, Ansbach 
 „CFS und Borreliose“ 
 
16.00 Dr. med. Joachim Strienz, Stuttgart 
 „CFS bei Kindern und jungen Erwachsenen“ 
 
16.30 – 16.45  Diskussion und Erfrischungspause /  

Ende der Veranstaltung 
 

 
Aktuelle Infos: www.fatigatio.de 

 
10.00   –  12.30 Patientenworkshop 1 Sozialrecht, 

Tibor Jockusch, Rentenberater 
„Umgang mit den Versorgungsträgern bei 
chronischer Erwerbsminderung oder 
Erwerbsunfähigkeit“ 
 

10.30   –  12.30 Patientenworkshop 2 
Dr. med. J. Strienz, Fr. Dr. med. Hopf-Seidel; Dr. 
Garner „Neurologische und hormonelle Störungen 
bei CFS, Yogaeinführungskurs“  
 

12.30     Mittagsbuffet und Abreise 
 

 
Für die Workshops ist eine Anmeldung unbedingt 
bis zum 31.08.2012 erforderlich!  
 
Tagungsgebühren: 
 

Teilnehmer ohne Mitgliedschaft:  35,00 €  
Mitglieder:     25,00 € 
 
Mit Rücksicht auf  Teilnehmer, die an einer chemischen 
Überempfindlichkeit leiden, bitten wir dringend, auf 
Parfums oder andere künstliche Duftstoffe zu verzichten. 
 
Mobiltelefone während der Tagung bitten wir auszuschalten!  
 
Wir möchten alle Teilnehmer darauf hinweisen, dass 
während der Tagung Foto- und Filmaufnahmen für eine DVD 
angefertigt werden. Teilnehmer, die nicht gefilmt bzw. 
aufgenommen werden möchten, bitten wir sich im hinteren 
Bereich des Tagungsraumes zu setzen. Vielen Dank! 
 
Ein Ruheraum mit Liegen und einige Liegestühle in 
den Tagungsräumen sind vorhanden. 
 

Mit vielen Gesichtern 
…. 

 
 

Ramona J., 50 Jahre, 
erkrankt seit März 1996, EU-Rente seit 1998, 
ihr Wunsch: ein neues Leben und Ärzte, die sich 
weiterbilden. 

 
 
 

Lasse und Antje S. 
6 und 42 Jahre, beide an CFS u. MCS erkrankt. 
Lasse sucht eine geeignete Schule. Antje wünscht 
sich für die Familie einen geeigneten Lebensraum 
ohne Duftstoffe. 

 
 

Frank, 48 Jahre, Techniker, 
erkrankt seit 2000, seit 2009 erwerbsunfähig 

 
 
 
 
 
 

Frauke B., 38Jahre 
Theologin, Autorin und Künstlerin, mit 17 an 
CFS erkrankt (1990), kaum arbeitsfähig. 

 
 
 
 
 

Melanie S., 30 
seit 6 Jahren erkrankt, arbeitsunfähig, zeitweise 

http://www.fatigatio.de/

